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あずさ保育園 
  

あずさ保育園は、児童福祉法の理念に基づき、働く親たちや育児不安の親たちに寄り添い、 

日常の家庭に代わるべき環境を整え、乳幼児の健全な心身の発達を図ります。また保護者や 

地域との連携を図りながら、協力し合って地域の子育て支援の充実に向けて社会的役割を果 

たします。 

 

保育の基本方針 

 １．子どもの自主性を尊重します。 

 ２．自主自立の生活を通じて豊かな人間性の根を育てます。 

 ３．丈夫なからだと豊かな感性を育てます。 

 ４．思いやる心、考え行動する力を培います。 

 ５．ご家庭と共に子どもが育っていくための生活基盤を形成します。 

 

日常大事にしていること 

● 一人ひとりの発育に即した基本的生活習慣を身につけ、自立心を養います。 

● 仲間や大人と共に生活し、遊ぶ面白さ、感動を共有し、共に育ちあう関係を大切にしま

す。 

● からだを使い素材や道具を用いた活動に喜びを感じるようにしていきます。 

● 園をとりまく自然との出会いの中で、生きる意味を知るようにします。 

 

具体的目標  

１．園の保育目標『いっぱい遊んで大きく育とう』と目指す子ども像と身につけたい十の力を 

  基本に、園及び各年齢別の指導計画を踏まえて、一人ひとりが充実感をもって過ごすこと 

  を大切に保育にあたります。 

２．今年度についても引き続き新型コロナウィルスの感染予防策に努めると共に、保育目標及 

び指導計画に基づく保育の実践に活動の充実を基本に取り組みます。 

３．コロナウィルスの感染予防にあたっては、その方策を具体的に示すことで職員自らが問題 

意識をもって保育及び各々の業務にあたれるよう環境整備に努めます。 

４．引き続き各分野別委員会や課題別保育実践研究会の充実に取り組み、各々が園の運営を担 

うとの自覚をもって活動できる環境整備に努めます。 

① 園長、主任、副主任の三者で構成する主任会議が園運営の中心的役割を担えるよう充実

を図ります。また合わせて専門リーダーと共に分野別の取り組みの充実を目指します。 

   ・分野別委員会‐安全保育の推進、保健衛生の取り組み、食育の推進、研修の充実 

② 専門リーダーを中心に保育の充実と職員の資質や能力向上を目指して園内研修や課題別 

保育実践研究会の充実を図ります。 

・課題別保育実践研究会‐運動遊び＆リトミック、わらべうたと伝承遊び 

               室内遊びの充実とおもちゃ 

５．コロナ感染対策もあり職員会議も代表参加の形にする中で、学年会議や係など個別の会議 

の充実を図るなど、各々が意見の出しやすい環境整備に努めます。 

６．コロナウィルスの感染予防として毎日の送迎方法を園舎の中に入らない方式に変えたり、 

保育参加の中止、行事の規模の縮小など、コロナ禍での園の運営と保育への保護者の理解 

を深めるため、日々の伝達やこれまで以上のコミュニケーションに心掛けます。 

７．コロナウィルスの感染が落ち着いた段階では、地域で子どもに関わる活動をしている方々 

との交流や小学校との交流など、保育の広がりを大切に取り組みます。 

 



- 28 - 

 

一日の流れ 

３歳児未満 ３歳児以上 

7：00 

 

8：30 

 

11：00 

12：00 

 

15：00 

 

16：00 

18：00 

19：00 

 

順次登園 家庭連絡  

個別視診（検温）家庭連絡 

戸外・室内遊び、散歩など 

おやつ、授乳、離乳食、排泄 

昼食 静かな遊び、午睡準備 

午睡 

授乳、離乳食 

目覚め、排泄、健康チェック 

降園準備、室内・戸外遊び 

順次降園 

延長保育、室内遊び 

保育終了 

7：00 

 

9：00 

 

11：30 

 

13：00 

15：00 

 

16：00 

 

18：00 

19：00 

順次登園 

個別視診（検温）家庭連絡 

持ち物整理 朝の体操 

戸外活動 課題別保育活動 

当番活動 昼食準備 

昼食 

お話タイム、午睡 

目覚め、おやつ、健康チェック 

 

降園準備、室内又は戸外遊び 

順次降園 

延長保育、室内遊び 

終了 

 

行事計画 

・コロナウィルスの感染状況により、実施の可否や内容の変更について検討します 

月 活動内容 行事計画 その他 

令和 3年 

4月 

新しい環境に慣れる 

 

散歩や戸外遊びを 

 中心とした活動 

入園・進級おめでとう会  

5月 徒歩遠足、懇談会 クラス懇談会 

6月 歯磨き指導 内科健診 歯科検診 

職員健診 

7月 水遊びやプール遊び等 

 夏の遊びが中心の活動 

七夕まつり、プール開き 

夏まつり 

 

保護者参加行事 

8月 お泊り保育（年長児）  

9月  

 体をつくる 

 

 言語生活の充実 

 

お話の世界を楽しむ活動 

プール閉め、お月見会  

10月 あそぼう会（運動会） 

芋ほり 

保護者参加行事 

11月 焼き芋会 内科健診 

12月 なかよしフェスタ 

   （生活発表会） 

クリスマス会、もちつき 

保護者参加行事 

令和 4年 

1月 

お正月の遊びを楽しむ 

製作活動の充実 

一年のまとめの活動 

進級への準備 

凧あげ、こま大会  

2月 節分、相撲大会 

あずさこどもアート 

クラス懇談会 

保護者参加行事 

3月 ひな祭り、お別れ会 

お別れ遠足、 

卒園を祝う会 

 

 

保護者参加行事 

 

＊ 毎月実施  誕生会、身体測定、避難訓練 

＊ 保護者に保育への理解を深めてもらう取り組みとして保育士体験・給食の試食・個人面談 

についてはコロナの収束状況により実施内容を検討 


